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Poštovane kolegice i kolege, dragi prijatelji,
U ovim vremenima bez presedana, u kojima se naš globalizirani  
svijet preokrenuo naopako, moramo se prilagoditi, nastaviti sa svim  
našim aktivnostima, pa tako i edukacijom.

Tijekom ovog razdoblja, HDGEHR i HDKE nastavili su dalje biti aktivni, napi-
sane su brojne smjernice za postupanje u MPO postupcima tijekom pande-
mije Covid-19, organizirana su brojna on-line edukacijska događanja koja su 
privukla stotine sudionika. 

Kako je izravni kontakt  još uvijek nezamjenjiv odlučili smo organizirati  
13. hrvatski kongres o ginekološkoj endokrinologiji, humanoj reprodukciji i 
menopauzi i 6. kongres Hrvatskog društva kliničkih embriologa s međuna-
rodnim sudjelovanjem, neometani izazovima s kojima se trenutačno suo-
čavamo, radujući se vremenu kada ponovno možemo biti zajedno kako bi 
slušali, raspravljali i razmjenjivali ideje. 

Svi prisutni na kongresu moraju imati EU digitalne COVID potvrde. Domaći 
sudionici na temelju PCR testa (koji važi 72 sata), cijepljenja i preboljenja 
mogu dobiti EU digitalnu COVID potvrdu. Stranci koji su iz trećih zemalja, 
moraju imati negativan test ili potvrdu o cijepljenju na temelju koje su ušli 
u zemlju.

Stožer civilne zaštite ovlašten je provoditi inspekcije i nadzor tijekom odr-
žavanja kongresa te Vas ljubazno molimo da se pridržavate svega što je 
navedeno.

Srdačno vas pozdravljaju,

Prof. dr. sc. Dinka Pavičić Baldani 
Predsjednica kongresa / Predsjednica Hrvatskog društva za  
ginekološku endokrinologiju i humanu reprodukciju (HDGEHR)

Prof. dr. sc. Velimir Šimunić                      
Počasni Predsjednik Hrvatskog društva za  
ginekološku endokrinologiju i humanu reprodukciju (HDGEHR) 

Dr. sc. Patrik Stanić, dipl. inž. biologije                     
Predsjednik Hrvatskog društva kliničkih embriologa (HDKE)
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ORGANIZATOR 
•  Hrvatsko društvo za ginekološku endokrinologiju  

i humanu reprodukciju HLZ-a 

SUORGANIZATORI
•  Hrvatsko društvo za menopauzu HLZ-a
•  Hrvatsko društvo za endometriozu HLZ-a 
•  Hrvatsko društvo kliničkih embriologa 
•  Hrvatski liječnički zbor

PREDSJEDNICI KONGRESA 
Dinka Pavičić Baldani, Predsjednica HDGEHR                                   
Velimir Šimunić, Počasni predsjednik HDGEHR                                             
Patrik Stanić, Predsjednik  HDKE

PODPREDSJEDNICI KONGRESA 
Marina Šprem Goldštajn 
Mario Ćorić 
Marko Vulić     

ORGANIZACIJSKI  ODBOR  
Mario Ćorić 
Dejan Ljiljak 
Dinka Pavičić Baldani 
Damir Roje 
Patrik Stanić 

Lana Škrgatić 
Marina Šprem Goldštajn 
Velimir Šimunić 
Marko Vulić

ZNANSTVENI ODBOR  
Christophe Blockeel (BEL) 
Thomas Ebner (AT) 
Human M. Fatemi (UAE) 
Christine Hickman (UK) 
Borut Kovačič (SLO) 
Dejan Ljiljak 
Tatjana Motrenko Simić (MNE) 

Dinka Pavičić Baldani 
Biljana Popović Todorović (BEL) 
Anja Pinborg (SWE) 
Patrik Stanić 
Velimir Šimunić 
Veljko Vlaisavljević (SLO) 
Nikica Zaninović (USA)
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PREDAVAČI  

Miro Šimun Alebić
Dubravko Barišić
Christophe Blockeel (BEL)
Ivan Bolanča
Fernando Bronet (ESP)
Marija Bubaš
Krunoslav Capak
Kristina Čavlović
Mario Ćorić
Romana Dmitrović
Marija Dundović
Thomas Ebner (AT)
Human M. Fatemi (UAE)
Ivan Fistonić
Nina Gelo
Ivan Grbavac
Marija Gregov
Darija Hafner
Tomislav Hafner
Dinko Hauptman
Christine Hickman (UK)
Davorka Herman Mahečić
Magdalena Karadža
Ivan Jandrić
Davor Ježek
Anita Jug Klobučić
Vesna Kopitović (SRB)
Vesna Košec
Borut Kovačič (SLO)

Igor Maričić
Jelena Marušić 
Ingrid Marton
Igor Matić
Debbie Montjean (FRA)
Slavko Orešković
Dinka Pavičić Baldani
Anja Pinborg (SWE)
Biljana Popović Todorović (BEL)
Mina Popović (BEL)
Velena Radošević
Damir Roje
Mihajlo Strelec
Siniša Šijanović
Velimir Šimunić
Lana Škrgatić
Marina Šprem Goldštajn
Tea Štimac 
Martin Štimpfel (SLO)
Aleksandra Trninić Pjević (SRB)
Zlatko Trobonjača
Veljko Vlaisavljević (SLO)
Hrvoje Vrčić
Sanja Vujisić
Marko Vulić
Nikica Zaninović (USA)
Tomislav Župić
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METODE IZLAGANJA 
•  Pozvana predavanja - 30 ili 20 min
•  Panel diskusije - 1 h
•  Sponzorirani simpoziji - 60 / 45 / 20 min
•  Sponzorirana predavanja - 15 min
•  Poster prezentacija - u elektronskom obliku tijekom cijelog trajanja  

kongresa (od pristiglih radova odabrat će se i nagraditi 2 najbolja). 

Samo za zdravstvene radnike

Odobreni sažetak opisa svojstava lijeka: www.halmed.hr (lijek odobren centraliziranim postupkom)RE
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ČETVRTAK 9. 9. 2021. 

Kongresni centar Amadria - dvorana 1 / 1. kat i dvorana 2A / 2. kat
13.50-14.00 OTVARANJE KONGRESA I POZDRAVNI GOVORI 

PERINATALNA MEDICINA SUSREĆE REPRODUKCIJU
Voditelji: Vulić M., Košec V.
14.00-14.20 Radošević V.  NIPT – što u budućnosti?
14.20-14.35 Hafner T. Panorama test – NIPT nove generacije  
 (sponzorirano predavanje Seqventia)
14.35-14.55 Roje D. Egzosomi u perinatalnoj medicini
14.55-15.15 Štimac T. NMH u perinatalnoj medicini - kontroverze
15.15-15.35 Košec V.  Vitamin D i trudnoća
15.35-15.55 Vulić M. Predviđanje preeklampsije
15.55-16.10 Škrgatić L. Mikrobiom i humana reprodukcija 
 (sponzorirano predavanje JGL)
16.10-16.30 RASPRAVA
16:30-17:00 Predah uz kavu, čaj…

MENOPAUZALNA MEDICINA
Voditelji: Šprem Goldštajn M., Marušić J.
17.00-17.20 Šprem Goldštajn M. HNL i Covid-19
17.20-17.40 Bolanča I. Današnje preporuke za korištenje hormonskog 
 nadomjesnog liječenja
17.40-18.00 Marušić J. Fertilnost nakon prijevremene ovarijske  
 insuficijencije

18.00-18.20 Jandrić I. Uskraćivanje HNL-a simptomatskim ženama: 
 Don’t go breaking my heart

18.20-18.35 Šprem Goldštajn M. Nove preporuke  
 Sjevernoameričkog društva za menopauzu 2020.  
 (NAMS 2020.) – primjena Vagisan proizvoda za vlaženje  
 u VVA (sponzorirano predavanje Remedia)

18.35-18.50 Fistonić I. Aktivirana maca kao nehormonalna alternativa 
 reprodukcijskom zdravlju žena u peri i postmenopauzi 
 (sponzorirano predavanje Bioandina)

18.50-19.00 RASPRAVA

Kongresni centar Amadria - dvorana 2B / 2. kat

13.50-14.00 OTVARANJE KONGRESA HRVATSKOG DRUŠTVA  
 KLINIČKIH EMBRIOLOGA I POZDRAVNI GOVORI

IZABRANE TEME IZ KLINIČKE EMBRIOLOGIJE /  
SELECTED TOPICS IN CLINICAL EMBRYOLOGY

14.00-14.20 Ebner T. Artificial oocyte activation

14.20-14.40 Montjean D. Clinical or paraclinical predictive factors of 
 Oocyte Post-warming Survival (OPS) rate

14.40-15.00 Štimpfel M. MACS of non-apoptotic spermatozoa and the 
 quality of embryos

15.00-15.20 Popović M. Impact of chromosomal instability on early 
 human development

15.20-15.40 Bronet F. Should we forget about embryos till day 5?

15.40-16.00 Kovačič B. Morphometric protocols for blastocyst before 
 vitrification and after warming

16.00-16.30 RASPRAVA / DISCUSSION

16.30-17.00 Predah uz kavu, čaj…

17.00-17.15  Hafner D. Ima li rLH utjecaj na maturaciju jajnih stanica?

17.15-17.30  Vujisić S. Najnovije tehnike u procesima MPO-a

PROGRAM
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17.30-17.45 Matić I. Obrada neplodnog muškarca - evidence  
 based pristup
17.45-18.00 Dundović M. Primjena PRP terapije u MPO
18.00-18.15 Gelo N. QM u embriološkom laboratoriju
18.15-18.30 Čavlović K. Primjena time-lapse (TL) u MPO
18.30-18.45 Ljiljak D. Utjecaj mikronutrienata na integritet  
 DNA spermija
18.45-19.00 RASPRAVA

PETAK 10. 9. 2021. 

8.30-13.00 JUTARNJA SJEDNICA 
Kongresni centar Amadria - dvorana 1 / 1. kat i dvorana 2A / 2. kat

COVID-19 I REPRODUKCIJA
Voditelji: Roje D., Škrgatić L.
8.30-9.00 Trobonjača Z. Imunološki odgovor reproduktivnih tkiva na 
 infekciju SARS-COV-2
9.00-9.20 Capak K. Covid-19 – gdje smo danas i gdje idemo? 
9.20-9.40 Bubaš M. Stvarnost i mitovi korone
9.40-10.00 Vulić M. Utjecaj bolesti COVID-19 na ishode trudnoće 
10.00-10.20 Škrgatić L. Utjecaj cijepljenja protiv COVID-19 na  
 reprodukciju
10.20-10.40 Roje D. Cijepljenje protiv COVID-19 u trudnoći
10.40 -11.00 RASPRAVA
11.00-11.20 Predah uz kavu, čaj …

KONTRACEPCIJA I REPRODUKCIJSKO ZDRAVLJE 
Voditelji: Smiljan Severinski N., Pavelić Turudić T.
11.20-12.00 SATELITSKI SIMPOZIJ GEDEON RICHTER:  
  NEŠTO JE NOVO NA HORIZONTU
 11.20-11.40 Marušić J. Evolucija estrogene komponente oralnih  
  kontraceptiva i prirodni estrogen estetrol (E4)
 11.40-12.00 Pavičić Baldani D. Kontracepcija bez kompromisa  
  – Drovelis (E4+drospirenon)
12.00-12.15  Herman Mahečić D. GLP-1 RA u liječenju prekomjerne 
 tjelesne težine i pretilosti 
 (sponzorirano predavanje Novo Nordisk) 
12.15-12.35   Jandrić I. Utječe li stvarno hormonska kontracepcija na  
 raspoloženje i libido?
12.35-12.50  Herman Mahečić D.  Chirofol u liječenju inzulinske  
 rezistencije i PCOS   
 (sponzorirano predavanje OktalPharma)
12.50-13.00  RASPRAVA 
13.00-14.00  Predah za ručak  

14.00-19.00 POPODNEVNA SJEDNICA 
Kongresni centar Amadria - dvorana 1 / 1. kat i dvorana 2A / 2. kat

REPRODUKTIVNA MEDICINA
Voditelji: Alebić M.Š., Šijanović S. 
14.00-14.40 SATELITSKI SIMPOZIJ  GEDEON RICHTER:  
 MIOMI MATERNICE – KAKO POMOĆI ŽENAMA? 
 14.00-14.20  Strelec M. Simptomatski miomi maternice – široki 
  spektar tegoba i terapijskih  mogućnosti
 14.20-14.40   Šijanović S. Novosti u medikamentnom liječenju  
  mioma: GnRH antagonisti i suportivna terapija u jednoj 
  tableti – za dugotrajni balans učinkovitosti i sigurnosti
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 14.40-15.00  Pavičić Baldani D./ Gelo N. Optimalan omjer učinkovitosti 
 i sigurnosti – 5 godina iskustva s Follitropin delta  
 (sponzorirano predavanje Ferring)  
15.00-15.20  Kopitović V. Mjesto i benefit mix protokola u IVF-u –  
 naša iskustva 
15.20-15.40  Alebić M.Š. Reprodukcija iza 35. godine – što se može i  
 što bi trebalo?
15.40-16.40  SATELITSKI SIMPOZIJ MERCK 
 15.40-16.10  Šimunić V. Individualni odabir kontrolirane ovarijske  
  stimulacije /iCOS    
 16.10-16.40  Pavičić Baldani D. Terapijske opcije za ponavljane  
  implantacijske neuspjehe 
16.40-17.00   Popović Todorović B. Ovarian stimulation – tips and tricks
17.00-17.20  Predah uz kavu, čaj …  

Voditelji: Bolanča I., Vlaisavljević V. 
17.20-17.50  Zaninović N. Artifitial inteligence in ART
17.50-18.10  Hickman C. How going paperless will improve your fertility 
 clinic’s success ratesc
18.10-18.30  Vlaisavljević V. Ocjena kvalitete centra za MPO:  
 Tko od nje može imati koristi: pacijenti, centar ili planeri 
 zdravstvene politike
18.30-18.50  Bolanča I. Kako planirati ciklus bez ugrožavanja  
 rezultata?
18.50-19.00    RASPRAVA

SUBOTA 11. 9. 2021. 

Kongresni centar Amadria - dvorana 1 / 1. kat

ENDOMETRIOZA
Voditelji:  Barišić D., Ćorić M.
9.00-9.20  Barišić D. Zašto imamo problem u dijagnostici  
 peritonealne i duboke zdjelične endometrioze
9.20-9.40  Gregov M. UZV u dijagnostici duboke zdjelične  
 endometrioze 
9.40-10.00  Jug Klobučić A. MR – najbolji alat u dijagnostici  
 duboke endometrioze? 
10.00-10.20  Vrčić H. Kada IVF u pacijentica s endometriomom i  
 dubokom zdjeličnom endometriozom
10.20-10.40   Ćorić M. Tko se uopće bavi dubokom endometriozom u 
 RH – kirurški aspekt
10.40-11.00  RASPRAVA
11.00-11.30 Predah uz kavu, čaj …

KONZERVATIVNO ILI KIRURŠKO LIJEČENJE?
Voditelji: Strelec M., Župić T.
11.30-11.50  Orešković S. Medikamentozno liječenje prekomjerno 
 aktivnog mokraćnog mjehura  
 (sponzorirano predavanje Swixx BioPharma) 
11.50-12.05  Strelec M. Što raditi kada je nemoguća aspiracija i embrio 
 transfer? (sponzorirano predavanje Makpharm) 
12.05-12.25  Karadža M. Medikamentozno liječenje endometrioze
12.25-12.45   Župić T. Dileme postupka kod CIN-a –  
 kad kolposkopija/biopsija?
12.45-13.00  Marton I. Indikacije za primjenu sukrosomialnog željeza 
 (sponzorirano predavanje Swixx BioPharma)
13.00-13.10  RASPRAVA
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Kongresni centar Amadria - dvorana 2 / 2. kat

REPRODUKTIVNA MEDICINA
Voditelji: Škrgatić L., Ježek D. 
9.00-10.00   Virtual round table: Blockeel C., Fatemi H.,  Pinborg A.  
 Is future frozen?
 Moderator: Popović-Todorović B. 

10.00-10.20  Popović-Todorović B. Update in luteal phase support
10.20-10.35  Škrgatić L, Hauptman D. Utjecaj okolišnih čimbenika na 
 reprodukciju: uloga karnitina i mikronutrijenata 
 (sponzorirano predavanje Proxeed)
10.35-10.55  Ježek D. Banka tkiva jajnika – gdje smo danas?
10.55-11.15 Predah uz kavu, čaj …

Voditelji: Maričić I., Grbavac I.
11.15-11.35  Maričić I. Kronični endometritis – značaj, dijagnoza,  
 liječenje
11.35-11.55 Trninić Pjević A. Mikrobiom endometrija kod žena sa  
 ponavljanim implantacijskim neuspjesima
11.55-12.15  Grbavac I. Add-on terapija  - dokazane koristi ili još  
 uvijek zablude
12.15-12.35  Dmitrović R. Kada i kako koristiti tempirane odnose:  
 Uvod u reproduktivnu medicinu
12.35-13.00  RASPRAVA
13.10  SLUŽBENO ZATVARANJE KONGRESA  
 dvorana 1 / 1. kat

Za one sudionike koji će u subotu pratiti program do kraja kongresa  
osiguran je i ručak.
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PRIHVAĆENI RADOVI ZA POSTER SEKCIJU 
prikaz putem e-postera  

P1 EPIDEMIJA NECJEPLJENIH U EUROPSKOJ  
 BEKAVAC B, Bekavac P, Bucić L, Jeličić P, Capak K, Bubaš M 
 Hrvatski zavod za javno zdravstvo, Zagreb, Hrvatska

P2 SUMNJA NA HEPARINOM INDUCIRANU TROMBOCITOPENIJU 
 NAKON CARSKOG REZA I PREBOLJELE COVID 19 INFEKCIJE 
 TIJEKOM TRUDNOĆE – PRIKAZ SLUČAJA
 BENZON S¹*, Benzon Z¹, Vulić L.², Vulić M¹ 
 ¹Klinika za ženske bolesti i porode, Klinički bolnički centar Split,  
 Hrvatska
 ²Klinika za ženske bolesti i porode, Klinički bolnički centar  
 Sestre Milosrdnice, Zagreb, Hrvatska

P3  MULTIDISCIPLINARNI PRISTUP RJEŠAVANJU TRUDNOĆE  
 S POREMEĆAJEM IMPLANTACIJE PLACENTE -  
 PRIKAZ SLUČAJA
 BENZON Z¹*, Jukić M¹, Perković M², Cambj Sapunar L³, Šitum M⁴, 
 Benzon S¹
 ¹Klinika za ženske bolesti i porode, Klinički bolnički centar Split,  
 Split, Hrvatska
 ²Klinika za Aneteziologiju, Klinički bolnički centar Split, Split, Hrvatska
 ³Klinika za Radiologiju, Klinički bolnički centar Split, Split, Hrvatska
 ⁴Klinika za Urologiju, Klinički bolnički centar Split, Split, Hrvatska

P4 RESPIRATORNI SIMPTOMI I KOMPLIKACIJE  
 COVID-19 U ŽENA REPRODUKTIVNE DOBI 
 PAVIČIĆ D1, Baldani N2, Gavrancic M3

 1dr.sc. Dino Pavičić, dr.med.spec. interne medicine i subspec.  
 pulmolog, Poliklinika Medikol
 2Nika Baldani, cand.med., Medicinski fakultet Sveučilišta u Zagrebu
 3Marko Gavrančić, cand.med., Medicinski fakultet  
 Sveučilišta u Zagrebu

P5 DUGOTRAJAN COVID-19 SINDROM (Long Covid Sy) U ŽENA 
 REPRODUKTIVNE DOBI 
 PAVIČIĆ D1, Baldani N2, Gavrancic M3

 1dr.sc. Dino Pavičić, dr.med.spec. interne medicine i subspec.  
 pulmolog, Poliklinika Medikol
 2Nika Baldani, cand.med., Medicinski fakultet Sveučilišta u Zagrebu
 3Marko Gavrančić, cand.med., Medicinski fakultet  
 Sveučilišta u Zagrebu

P6 ULOGA CITOKERATINA 19-9 U ETIOPATOGENEZI  
 ENDOMETRIOZE
 VIŠNIĆ A.¹,  Smiljan Severinski N.²,  Čanadi Jurešić G.³,   
 Sušanj Šepić T.⁴
 ¹ ² ⁴ Klinika za ginekologiju i porodnišvo KBC-a Rijeka
 ³ Katedra za medicinsku kemiju, biokemiju i kliničku kemiju,  
 MEF Sveučilište u Rijeci
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OPĆE INFORMACIJE

Mjesto održavanja 
Amadria Park Grand Hotel 4 Opatijska Cvijeta 
Kongresni centar 25/7  
Viktora Cara Emina 6, 51410 Opatija, Hrvatska

Datum održavanja kongresa
9. - 11. 9. 2021. 

Jezik
Hrvatski je službeni jezik kongresa. Moguće je da će tijekom programa biti 
organizirana online predavanja pozvamih predavača iz inozemstva, ta pre-
davanja će biti na engleskom jeziku. 

Znanstveni program 
Znanstveni program obuhvaća najsuvremenije prezentacije, predavanja,  
rasprave, smjernice i preporuke, usmene i poster prezentacije.

Vrednovanje i potvrda o sudjelovanju 
Kongres će biti bodovan temeljem Pravilnika o trajnom  usavršavanju Hr-
vatske liječničke komore i Hrvatske komore medicinskih sestara. Svi su-
dionici kongresa s plaćenom kotizacijom koji će odslušati predavanja i  
sudjelovati na kongresu (što će biti kontrolirano) dobit  će verificiranu po-
tvrdu o sudjelovanju na kongresu.
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Samo za zdravstvene radnike
Odobreni sažetak opisa svojstava lijeka: www.halmed.hr 

75 i.j.  |  600 i.j.  |  1200 i.j.
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Poster prezentacija
E-posteri će biti prikazani na digitalom display totemu na razini  
0 kongresnog centra i uvijek će biti dostupni za pregled svim sudionicima.
NAJBOLJA DVA POSTERA BIT ĆE NAGRAĐENA KOTIZACIJAMA NA 
IDUĆIM KONGRESIMA ORGANIZATORA.

Kotizacije 
• Sudionici rana kotizacija / do 15. 8. 2021. 1.400 kn  
 kasna kotizacija / 0d 16. 8. 2021. 1.600 kn
• Specijalizanti  700 kn
• Medicinske sestre / medicinski tehničari  700 kn
• Sponzorsko osoblje  700 kn 
• Umirovljenici  oslobođeni plaćanja registracije
Kotizacija za kongres uključuje: sudjelovanje u svim aktivnostima  
kongresa, radne materijale, ručkove 10. 9. i 11. 9., potvrdu i bodove  
za sudjelovanje. 

Registracija sudionika 
Mjesto za registraciju nalazit će se u Kongresnom centru 25/7.
Radno vrijeme / Working hours
• Četvrtak, 9. 9. 2021.   13:00 - 19:00
• Petak, 10. 9. 2021.  08:00 - 19:00
• Subota, 11. 9. 2021.  08:00 - 14:00

Otkazivanje sudjelovanja  
Povrat uplaćene kotizacije moguć je za otkazivanje sudjelovanja do 25. 8. 
2021. a uplaćeni iznos bit će umanjen za 30% od neto iznosa te admini-
strativne troškove. Povrat je moguć samo na temelju pismenog zahtjeva 
organizatoru. Povrat sredstava bit će izvršen nakon završetka kongresa. Ko-
tizacija neće biti vraćena ukoliko otkaz sudjelovanja nastupi nakon 25. 8. 
2021., no ovisno o opravdanim razlozima bit će moguće zatražiti povrat i 
nakon navednog datuma.

Za žensku floru
Sinbiotik dokazan znanstvenim istraživanjima 

na Sveučilišnoj bolnici u Beču.

OMNi-BiOTiC® FLORA plus+

www.omni-biotic.hr 25 godina kvalitete

JEDNOSTAVNA ORALNA PRIMJENA
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SPONZORI

OSTALI SPONZORI

SPONZORI

ZLATNI SPONZORI

BRONČANI SPONZORI

SPONZORSKA PREDAVANJA

Together we’re Be�er Remedia
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INTRAUTERINA KONTRACEPCIJA NOVE GENERACIJE

IUB™ BALLERINE®

www.iub-ballerine.com

IUB Ballerine - A5 oglas.indd   1 25.8.2021.   15:48:50



DETRUNORM® XR 30 mg
kapsule s prilagođenim oslobađanjem 

propiverinklorid

DETRUNORM® 15 mg 
filmom obložene tablete

propiverinklorid

Skraćeni sažetak opisa svojstava lijeka
NAZIV LIJEKA Detrunorm XR 30 mg kapsule s prilagođenim oslobađanjem
KLINIČKI PODACI Terapijske indikacije Lijek je namijenjen za primjenu kod odraslih 
bolesnika za: simptomatsko liječenje urinarne inkontinencije i/ili povećane učestalosti i 
urgentnog mokrenja koji se mogu javiti u bolesnika s hiperaktivnim mjehurom. Doziranje 
i način primjene Kapsule za oralnu primjenu. Kapsule ne lomiti niti žvakati. Preporučene 
dnevne dozu su: Odrasli: Standardna preporučena doza je jedna kapsula (30 mg 
propiverinklorida) jedanput na dan. Starije osobe: Općenito ne postoji poseban režim doziranja 
za starije osobe. Pedijatrijska populacija: Zbog nedostatnih podataka ovaj lijek se ne smije 
davati djeci. Potreban je oprez i liječnici moraju pažljivo pratiti potencijalni nastup nuspojava 
u bolesnika u sljedećim slučajevima. Primjena kod oštećenja funkcije bubrega U bolesnika s 
blagim do umjerenim oštećenjem funkcije bubrega nije potrebna prilagodba doze. Primjena 
kod oštećenja funkcije jetre U bolesnika s blagim oštećenjem jetrene funkcije nema potrebe za 
prilagodbom doze; međutim, liječenje se mora odvijati uz oprez. Nisu provedena ispitivanja 
primjene propiverina u bolesnika s umjerenim ili teškim oštećenjem jetrene funkcije. Stoga 
se njegova primjena u takvih bolesnika ne preporučuje. Bolesnici koji se istodobno liječe 
lijekovima koji su potentni inhibitori CYP 3A4 u kombinaciji s metimazolom U bolesnika koji 
uzimaju lijekove koji su potentni inhibitori FMO (flavin-monooksigenaze) poput metimazola 
u kombinaciji s potentnim inhibitorima CYP 3A4/5 liječenje je potrebno započeti dozom od 
15 mg na dan. Doza se nakon toga može postupno povećavati. Međutim, potreban je oprez 
i liječnici moraju pažljivo pratiti ove bolesnike zbog mogućih nuspojava. Hrana nema klinički 
značajnog utjecaja na farmakokinetiku propiverina. U skladu s tim, nema posebnih preporuka 
za uzimanje propiverina u odnosu na hranu. Kontraindikacije Lijek je kontraindiciran u 
bolesnika preosjetljivih na djelatnu tvar ili neku od pomoćnih tvari te u bolesnika koji imaju 
jedan od sljedećih poremećaja: opstrukciju crijeva, značajan stupanj opstrukcije istjecanja 
urina iz mokraćnog mjehura kod koje se može očekivati retencija urina, miasteniju gravis, 
atoniju crijeva, teški ulcerozni kolitis, toksični megakolon, neliječeni glaukom uskog kuta, 
umjereno ili teško oštećenje funkcije jetre, tahiaritmije Posebna upozorenja i mjere opreza 
pri uporabi Lijek se mora primjenjivati s oprezom u bolesnika koji boluju od: neuropatije 
autonomnog živčanog sustava, oštećenja funkcije bubrega, oštećenja funkcije jetre. 
Simptomi sljedećih bolesti mogu se pogoršati nakon primjene ovog lijeka: teško kongestivno 
zatajenje srca (NYHA IV), povećanje prostate, hijatalna hernija s refluksnim ezofagitisom, 
srčana aritmija, tahikardija. Propiverin, kao i drugi antikolinergici, izaziva midrijazu. Stoga 
predisponirane osobe s uskim kutom prednje očne komore mogu imati povećan rizik za 
razvoj akutnog glaukoma uskog kuta. Prijavljeno je da lijekovi iz ove skupine, uključujući 
propiverin, izazivaju ili ubrzavaju razvoj akutnog glaukoma uskog kuta. Prije početka 
liječenja potrebno je isključiti polakiuriju i nokturiju uslijed bolesti bubrega ili kongestivnog 
zatajenja srca, kao i organske bolesti mokraćnog mjehura (npr. infekcije mokraćnih puteva, 
zloćudni tumori). Ovaj lijek sadrži laktozu hidrat. Bolesnici s rijetkim nasljednim poremećajem 
nepodnošenja galaktoze, nedostatkom Lapp laktaze ili glukoza-galaktoza malapsorpcijom 
ne smiju uzimati ovaj lijek. Nuspojave Sve su nuspojave prolazne naravi i postupno nestaju 
nakon smanjenja doze ili prekida liječenja za najviše 1-4 dana.Vrlo često: suha usta; Često: 
glavobolja, poremećaji akomodacije, oštećenje funkcije vida, konstipacija, abdominalna bol, 
dispepsija, umor; Manje često: tremor, omaglica, disgeuzija, retencija mokraće, simptomi 
mokraćnog mjehura i uretre, sniženje krvnog tlaka uz omamljenost, crvenilo lica uz osjećaj 
vrućine, mučnina/povraćanje, pruritus; Rijetko: preosjetljivost, tahikardija, osip; Vrlo rijetko: 
nemir, konfuzija, palpitacija; Nepoznato: halucinacija, poremećaj govora;Tijekom dugotrajnog 
liječenja moraju se provjeravati enzimi jetre, jer se u rijetkim slučajevima mogu razviti 
reverzibilne promjene jetrenih enzima. Prijavljivanje sumnji na nuspojavu Nakon dobivanja 
odobrenja lijeka, važno je prijavljivanje sumnji na njegove nuspojave. Time se omogućuje 
kontinuirano praćenje omjera koristi i rizika lijeka. Od zdravstvenih radnika se traži da prijave 
svaku sumnju na nuspojavu lijeka putem nacionalnog sustava prijave nuspojava: Agencija za 
lijekove i medicinske proizvode (HALMED). Internetska stranica: www.halmed.hr ili potražite 
HALMED aplikaciju putem Google Play ili Apple App Store trgovine. NOSITELJ ODOBRENJA 
ZA STAVLJANJE LIJEKA U PROMET APOGEPHA Arzneimittel GmbH, Kyffhäuserstraße 27, 
01309 Dresden Njemačka BROJ ODOBRENJA ZA STAVLJANJE LIJEKA U PROMET HR-H-
963565743 NAČIN I MJESTO IZDAVANJA LIJEKA: Lijek se izdaje na recept, u ljekarni. DATUM 
REVIZIJE TEKSTA Prosinac, 2015. SAMO ZA ZDRAVSTVENE RADNIKE Sastavni dio ovog 
promotivnog materijala za lijek Detrunorm XR 30 mg kapsule s prilagođenim oslobađanjem 
predstavlja cjelokupni odobreni Sažetak opisa svojstava lijeka Detrunorm XR 30 mg kapsule s 
prilagođenim oslobađanjem, sukladno članku 15. Pravilnika o načinu oglašavanja o lijekovima 
(„Narodne novine“ broj 43/15). Prije propisivanja lijeka Detrunorm XR, molimo pročitajte 
zadnji odobreni Sažetak opisa svojstava lijeka i Uputu o lijeku na poveznici: http://www.
halmed.hr/Lijekovi/Baza-lijekova/

Skraćeni sažetak opisa svojstava lijeka
NAZIV LIJEKA Detrunorm 15 mg filmom obložene tablete Terapijske indikacije 
Simptomatsko liječenje urinarne inkontinencije i/ili učestalog nagona na mokrenje i urgentnog 
mokrenja koji se mogu javiti u bolesnika koji imaju sindrom hiperaktivnog mjehura ili 
neurogenu hiperaktivnost detrusora (hiperrefleksni detrusor) zbog oštećenja leđne moždine, 
npr. paraplegije zbog transverzalne ozljede leđne moždine. Doziranje i način primjene 
Filmom obložene tablete za primjenu kroz usta.
Preporučene dnevne doze: Odrasli: Preporuča se standardna doza od jedne filmom obložene 
tablete (= 15 mg propiverinklorida) dva puta dnevno, koja se može povećati na tri puta dnevno. 
Neki bolesnici mogu reagirati već na dozu od 15 mg dnevno. Za neurogenu hiperaktivnost 
detrusora preporuča se doza od jedne filmom obložene tablete tri puta dnevno. Maksimalna 
preporučena dnevna doza je 45 mg. Starije osobe: Općenito, ne postoji poseban režim 
doziranja za starije osobe. Pedijatrijska populacija: Zbog nedostatnih podataka Detrunorm 
15 mg filmom obložene tablete se ne smije davati djeci. Potreban je oprez i liječnici moraju 
pažljivo pratiti potencijalni nastup nuspojava u bolesnika u sljedećim slučajevima: Primjena 
kod oštećenja funkcije bubrega U bolesnika s blagim ili umjerenim oštećenjem funkcije 
bubrega nije potrebna prilagodba doze. Međutim, treba ih liječiti s oprezom. U bolesnika s 
teškim bubrežnim oštećenjem (klirens kreatinina < 30 ml/min) maksimalna dnevna doza je 
30 mg. Primjena kod oštećenja funkcije jetre U bolesnika s blagim oštećenjem jetrene funkcije 
nema potrebe za prilagodbom doze; međutim, liječenje se mora odvijati uz oprez. Nisu 
provedena ispitivanja primjene propiverina u bolesnika s umjerenim ili teškim oštećenjem 
jetrene funkcije. Stoga se njegova primjena u takvih bolesnika ne preporučuje. Bolesnici koji 
se istodobno liječe lijekovima koji su potentni inhibitori CYP3A4 u kombinaciji s metimazolom U 
bolesnika koji uzimaju lijekove koji su potentni inhibitori flavin-monooksigenaze (FMO) poput 
metimazola u kombinaciji s potentnim inhibitorima CYP 3A4/5 liječenje je potrebno započeti 
dozom od 15 mg na dan. Doza se nakon toga može postupno povećavati. Međutim potreban je 
oprez i liječnici moraju pažljivo pratiti ove bolesnike zbog mogućih nuspojava. Visokokalorični 
masni obrok povećava bioraspoloživost propiverina. Stoga propiverin treba uzeti prije obroka, 
osobito bolesnici s oštećenjem bubrega ili jetre. Kontraindikacije Lijek je kontraindiciran u 
bolesnika preosjetljivih na djelatnu tvar ili neku od pomoćnih tvari navedenih u dijelu 6.1 te 
u bolesnika koji imaju jedan od sljedećih poremećaja: opstrukciju crijeva, značajan stupanj 
opstrukcije istjecanja urina iz mokraćnog mjehura kod koje se može očekivati retencija urina, 
miasteniju gravis, atoniju crijeva, teški ulcerozni kolitis, toksični megakolon, neliječeni glaukom 
uskog kuta, umjereno ili teško oštećenje funkcije jetre, tahiaritmije Posebna upozorenja i 
mjere opreza pri uporabi Lijek se mora primjenjivati s oprezom u bolesnika koji boluju od: 
neuropatije autonomnog živčanog sustava, oštećenja funkcije bubrega, oštećenja funkcije jetre. 
Simptomi sljedećih bolesti mogu se pogoršati nakon primjene ovog lijeka: teško kongestivno 
zatajenje srca (NYHA IV), povećanje prostate, hijatalna hernija s refluksnim ezofagitisom, 
srčana aritmija, tahikardija. Propiverin, kao i drugi antikolinergici, izaziva midrijazu. Stoga 
predisponirane osobe s uskim kutom prednje očne komore mogu imati povećan rizik za razvoj 
akutnog glaukoma uskog kuta. Prijavljeno je da lijekovi iz ove skupine, uključujući propiverin, 
izazivaju ili ubrzavaju razvoj akutnog glaukoma uskog kuta. Prije početka liječenja potrebno 
je isključiti polakizuriju i nokturiju uslijed bolesti bubrega ili kongestivnog zatajenja srca, kao 
i organske bolesti mokraćnog mjehura (npr. infekcije mokraćnih puteva, zloćudni tumori). 
Ovaj lijek sadrži laktozu hidrat. Bolesnici s rijetkim nasljednim poremećajem nepodnošenja 
galaktoze, potpunim nedostatkom laktaze ili malapsorpcijom glukoze i galaktoze ne bi 
smjeli uzimati ovaj lijek. Nuspojave Sve su nuspojave prolazne naravi i postupno nestaju 
nakon smanjenja doze ili prekida liječenja za najviše 1-4 dana. Vrlo često: suha usta; Često: 
glavobolja, poremećaji akomodacije, oštećenje funkcije vida, konstipacija, abdominalna bol, 
dispepsija, umor; Manje često: tremor, omaglica, disgeuzija, retencija mokraće, simptomi 
mokraćnog mjehura i uretre, sniženje krvnog tlaka uz omamljenost, crvenilo lica uz osjećaj 
vrućine, mučnina/povraćanje, pruritus; Rijetko: preosjetljivost, tahikardija, osip; Vrlo rijetko: 
nemir, konfuzija, palpitacije; Nepoznato: halucinacija, poremećaj govora; Tijekom dugotrajnog 
liječenja moraju se provjeravati enzimi jetre, jer se u rijetkim slučajevima mogu razviti 
reverzibilne promjene jetrenih enzima. Prijavljivanje sumnji na nuspojavu Nakon dobivanja 
odobrenja lijeka važno je prijavljivanje sumnji na njegove nuspojave. Time se omogućuje 
kontinuirano praćenje omjera koristi i rizika lijeka. Od zdravstvenih radnika traži se da prijave 
svaku sumnju na nuspojavu lijeka putem nacionalnog sustava prijave nuspojava: Agencija za 
lijekove i medicinske proizvode (HALMED). Internetska stranica: www.halmed.hr ili potražite 
HALMED aplikaciju putem Google Play ili Apple App Store trgovine. NOSITELJ ODOBRENJA ZA 
STAVLJANJE LIJEKA U PROMET APOGEPHA Arzneimittel GmbH, Kyffhäuserstraße 27, 01309 
Dresden Njemačka BROJ ODOBRENJA ZA STAVLJANJE LIJEKA U PROMET HR-H-139909644 
NAČIN I MJESTO IZDAVANJA LIJEKA: Lijek se izdaje na recept, u ljekarni. DATUM REVIZIJE 
TEKSTA 22. srpnja 2020. SAMO ZA ZDRAVSTVENE RADNIKE Sastavni dio ovog promotivnog 
materijala za lijek Detrunorm 15 mg filmom obložene tablete predstavlja cjelokupni odobreni 
Sažetak opisa svojstava lijeka Detrunorm 15 mg filmom obložene tablete, sukladno članku 15. 
Pravilnika o načinu oglašavanja o lijekovima („Narodne novine“ broj 43/15). Prije propisivanja 
lijeka Detrunorm 15 mg filmom obložene tablete, molimo pročitajte zadnji odobreni Sažetak 
opisa svojstava lijeka i Uputu o lijeku na poveznici: http://www.halmed.hr/Lijekovi/Baza-
lijekova/

PM-HR-2021-8-1626, datum izrade: 25.08.2021.
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Priključite se na naše online sadržaje preko stranice
www.menti.com

Humana reprodukcija:
Teme koje nedostaju

BONOSTA u višegodišnjem 
liječenju osteoporoze

Pristupni kod: 6270 1252 Pristupni kod: 9757 0592

Zanimljivosti, izuzeci, noviteti, znanstvene 
informacije i izazovi u postupcima 
medicinski pomognute oplodnje

Dostupno do 01. 10. 2021.

Prikazi višegodišnjih liječenja bolesnika 
s osteoporozom lijekom Bonosta 

(ibandronatna kiselina)

Dostupno do 01. 10. 2021.

Sadržaj je u formi prezentacije, može se prolaziti u bilo koje doba i koliko god puta želite.
Nisu potrebni zvuk ni registracija. 

Sudjelovanje je bodovano prema pravilniku Liječničke komore.

Kakve promjene u kliničkoj praksi sprječavanja 
prijevremenog poroda može dovesti novi tokolitik na tržištu?

Jesen 2021. – obratite nam se za dodatne informacije

folatna kiselina
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A&B d.o.o., ekskluzivni zastupnik za Hrvatsku 
www.aandb.hr 
info@aandb.hr 
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TEHNIČKA I PROFESIONALNA PODRŠKA

Kontakt za sponzore: 
 MAJA ORSAG

Kontakt za sudionike: 
 IVANA TURALIJA ivana@contres.hr 
Tel. +384 1 4821 193 / www.contres.hr

PCO agencija partner za Srbiju i Crnu Goru

Kontakt osoba za prijavu i smještaj - sudionici iz Srbije i Crne Gore 
 Dušica Bojković - dusica@astakos.com 
 tel. 00381 63 232663 or 00382 67 452258 
 www.astakos.com


